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http://www.health.gov.au/
https://www.health.gov.au/about-us/contact-us/local-state-and-territory-health-departments

	ข้อมูลสำหรับผู้ที่ใกล้ชิดกับผู้ป่วยที่ได้รับการยืนยันว่าติดเชื้อ
	การกักตัวเองในบ้านหมายความว่าอย่างไร
	การติดเชื้อแพร่กระจายได้อย่างไร

	การติดเชื้อส่วนใหญ่จะติดต่อจากผู้ที่มีอาการเท่านั้น อาการเหล่านอาจรวมถึงไข้ ไอ  เจ็บคอ อ่อนเพลีย และหายใจติดขัด
	บุคคลหนึ่งสามารถแพร่เชื้อไปสู่ผู้อื่นได้นานแค่ไหน?
	ใครที่เสี่ยงต่อการมีอาการรุนแรงที่สุด?

	ผู้ติดเชื้อบางรายอาจไม่มีอาการเจ็บป่วยเลย บางรายจะมีอาการเล็กน้อยซึ่งรักษาหายได้ง่าย และบางรายอาจป่วยมากอย่างรวดเร็ว จากประสบการณ์กับไวรัสสายพันธุ์โคโรนาอื่น ๆ  ผู้ที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อรุนแรงที่สุดได้แก่:
	ฉันจะทำอย่างไรถ้าฉันเริ่มมีอาการ?

	หากคุณมีอาการ (เป็นไข้ ไอ เจ็บคอ เหนื่อยล้า หรือหายใจติดขัด) ภายใน 14 วันนับจากการสัมผัสครั้งสุดท้ายกับผู้ที่ได้รับการยืนยันว่าติดเชื้อ คุณควรนัดพบแพทย์เพื่อรับการประเมินอย่างเร่งด่วน
	คุณควรโทรศัพท์ไปที่คลินิกสุขภาพหรือโรงพยาบาลก่อนที่คุณจะไปถึงและแจ้งให้พวกเขาทราบถึงประวัติการเดินทางของคุณหรือว่าคุณอาจสัมผัสกับผู้ที่ได้รับการยืนยันว่าติดเชื้อไวรัสโคโรนา คุณต้องกักตัวในบ้านหรือในสถานอนามัยจนกว่าเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจะแจ้งว่าคุณสามาร...
	วิธีรักษาการติดเชื้อ

	ไม่มีการรักษาที่เฉพาะเจาะจงสำหรับไวรัสนี้ ยาปฏิชีวนะไม่ได้มีประสิทธิภาพต่อการต้านเชื้อไวรัส อาการส่วนใหญ่สามารถรักษาได้ด้วยการดูแลทางการแพทย์
	เราจะช่วยป้องกันการแพร่กระจายของการติดเชื้อได้อย่างไร?
	ฉันควรสวมหน้ากากอนามัยหรือไม่

	คุณไม่จำเป็นต้องสวมหน้ากากถ้าคุณสบายดี ในขณะที่การใช้หน้ากากอนามัยสามารถช่วยป้องกันการแพร่กระจายของโรคจากผู้ป่วยที่ติดเชื้อไปยังผู้อื่นได้ แต่ปัจจุบันไม่มีการแนะนำให้ผู้ที่มีสุขภาพดีใช้หน้ากากอนามัยในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา
	ฉันจะหาข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ไหน


